
സ്റ്റാർട്ട്-വർക്ക് 
 

 

ചൂടുള്ള േജാലി 
 

എേപ്പാൾ പൂർത്തിയാക്കണം - ഏെതങ്കിലും േഹാട്ട് വർക്ക് ്രപവർത്തനങ്ങൾ  ആരംഭിക്കുന്നതിന് മുമ്പ് 
 

േജാലി ആരംഭിക്കുന്നതിന് 
മുമ്പായി താെഴ ഓേരാ 
നിയ്രന്തണവും / സുരക്ഷയും 
സ്ഥിരീകരിക്കുക 

ഓേരാ നിയ്രന്തണവും / സംരക്ഷണവും 
സ്ഥിരീകരിക്കുന്നതിനുള്ള മാർഗ്ഗനിർേദ്ദശം 

േജാലി 
നിർവഹി
ക്കുന്ന 
വയ്ക്തി 
(കൾ) 

സ്റ്റാർട്ട്
-
വർ
ക്ക് 
െവരി
ഫയർ 

ഞാൻ സ്ഥിരീകരിച്ച�: 
 
 
 
 

1 

എനർജി 
ഐെസാേലഷൻ 
ആവശയ്കതകൾക്കായി 
േഹാട്ട് വർക്ക് 
വിലയിരുത്തിയിട്ട�ണ്ട്. 

േഹാട്ട് വർക്കിന് 
എനർജി 
ഐെസാേലഷൻ 
ആവശയ്മുേണ്ടാ? 
അെത:□ ഇല�: □ 

 
ഉെണ്ടങ്കിൽ: എനർജി 
ഐെസാേലഷൻ 
സ്റ്റാർട്ട്-വർക്ക് 
പരിേശാധന 
പൂർത്തിയാക്കുക 
ഇല� എങ്കിൽ: ഘട്ടം 2-
േലക്ക് തുടരുക 

• എല�ാ സാധയ്തയുള്ള ഊർജ്ജ േ്രസാതസ്സ�കള�ം 
തിരിച്ചറിയുകയും േവർതിരിെച്ചടുക്കുകയും േലാക്ക് 
െചയ്യ�കയും ടാഗ് െചയ്യ�കയും െചയ്തിട്ട�ണ്ട്. 

• സ്േഫാടനാത്മക വസ്തുക്കേളാ വാതകങ്ങേളാ 
നീക്കംെചയ്യ�ന്നതിന് സിസ്റ്റം വറ്റിക്കുകേയാ �ഷ് 
െചയ്യ�കേയാ ശുദ്ധീകരിക്കുകേയാ െചയ്തിട്ട�ണ്ട്. 

  

േഹാട്ട് വർക്ക് ്രപവർത്തനങ്ങൾക്ക് മുമ്പായി 
ഞാൻ സ്ഥിരീകരിച്ച�: 

 
2 

അപായങ്ങൾ 
തിരിച്ചറിഞ്ഞിട്ട�ണ്ട്, 
നിയ്രന്തിക്കെപ്പട്ടിട്ട�ണ്ട്, 
ആരംഭിക്കുന്നത് 
സുരക്ഷിതമാണ്Ś 

• േജാലിയുെട വയ്ാപ്തിയുമായി ബന്ധെപ്പട്ട് 
നിർദ്ദിഷ്ടമായ ഒരു ടാസ്ക് റിസ്ക് വിലയിരുത്തൽ 
പൂർത്തിയാക്കുക 

• േജാലി ആരംഭിക്കുന്നതിന് മുമ്പ് വർക്ക് ടീമുമായി 
അപായങ്ങെള കുറിച്ച് ചർച്ച െചയ്യ�ക 

• എെന്തങ്കിലും അധിക അപായങ്ങൾ 
സൃഷ്ടിേച്ചക്കാവുന്ന ഒേരസമയം ്രപവർത്തനങ്ങൾ 
ഉേണ്ടാ എന്ന് പരിേശാധിക്കുക 

  

 

 
3 

അപകടകരമായ ഒരു 
്രപേദശത്താേണാ 
േഹാട്ട് വർക്ക്? 
അെത:□ ഇല� :□ 

 
ഉെണ്ടങ്കിൽ: ്രപാരംഭ 
ഗയ്ാസ് െടസ്റ്റ് 
പൂർത്തിയായതായി 
സ്ഥിരീകരിക്കുക 

 
ഇല� എങ്കിൽ: ഘട്ടം 5-
േലക്ക് മാറുക 

• ്രപാരംഭ ഗയ്ാസ് െടസ്റ്റ് ഒരു േയാഗയ്തയുള്ള ഗയ്ാസ് 
െടസ്റ്റർ പൂർത്തിയാക്കി: 
- ചൂടുള്ള േജാലിസ്ഥലത്തിന് താെഴയും മുകളിലുമുള്ള 
എല�ാ ഓപ്പണിംഗുകളിലും 

- ചൂടുള്ള േജാലിസ്ഥലത്തിന് ചുറ്റ�ം ചുരുങ്ങിയ 
അകലത്തിൽ 

• ഗയ്ാസ് റീഡിംഗുകൾ ആവശയ്മായ പരിധിക്കുള്ളിലാണ്ɘ 
കുറിപ്പ്: മറ്റ് കാരണങ്ങളാൽ ആവശയ്െമങ്കിൽ 

നിർവചിക്കെപ്പട്ട അപായകരമായ ഏരിയയ്ക്ക് 
പുറത്ത് ഗയ്ാസ് െടസ്റ്റിംഗ് സ്ഥിരീകരിക്കുക. ഗയ്ാസ് 
െടസ്റ്റിംഗ് കമ്പനി ആവശയ്കതകൾക്ക് അനുസൃതവും 
ബാധകവുമായിരിക്കണം 
ചട്ടങ്ങൾ. 

  



സ്റ്റാർട്ട്-വർക്ക് 
 

 

 
4 

 
 

േഹാട്ട് വർക്ക് 
അന്തരീക്ഷം 
തുടർച്ചയായി 
നിരീക്ഷിക്കെപ്പടും 

• േജാലി ആരംഭിക്കുന്നതിന് മുമ്പായി േഫാേളാ-അപ്പ് 
െടസ്റ്റ് ആവൃത്തി േരഖെപ്പടുത്തിയിട്ട�ണ്ട് 
(ഉദാഹരണത്തിന്, െപർമിറ്റിൽ) 

കുറിപ്പ്: "തുടർച്ചയായി" നിരീക്ഷിക്കുന്നത് 
നിർവചിക്കെപ്പട്ട ആവൃത്തി അെല�ങ്കിൽ തുടർച്ചയായ 
നിരീക്ഷണേത്താെട അന്തരീക്ഷത്തിന്െറ ആനുകാലിക 
നിരീക്ഷണം എന്നാണ്ǣ അർത്ഥമാക്കുന്നത് 
േജാലി ്രപവർത്തനങ്ങള�െട ൈദർഘയ്ത്തിലുടനീളം. 

  

 
 

5 

 
 

ജ�ലന 
ഉറവിടങ്ങൾ 
തിരിച്ചറിയുക
യും 
നിയ്രന്തിക്കുക
യും െചയ്യ�ന്നു 

• ചൂടുള്ള േജാലിസ്ഥലത്ത് ജ�ലനം തടയുന്നതിന് 
തടസ്സങ്ങൾ നിലവിലുണ്ട്: 
- അഴുക്കുചാലുകൾ, വിടവുകൾ, 
ടാങ്കുകളിെല ഓപ്പണിംഗുകൾ അെല�ങ്കിൽ 
ൈപപ്പിംഗുകൾ എന്നിവ മൂടിയിട്ട�ണ്ട് / സീൽ 
െചയ്തിട്ട�ണ്ട് 
- െവന്റുകൾ ്രപേദശത്ത് നിന്ന് േവർതിരിച്ചിരിക്കുന്നു / 
റൂട്ട് െചയ്യ�ന്നു 

• പരിശീലനം ലഭിച്ച ഒരു ഫയർ വാച്ച് 
നിേയാഗിച്ചിട്ട�ണ്ട്, ഇത് േജാലിസ്ഥലത്താണ്ɘ 

• അഗ്നിശമന ഉപകരണങ്ങൾ ൈസറ്റിൽ 
പരിേശാധിക്കുകയും പൂർണ്ണമായും 
്രപവർത്തനക്ഷമമാക്കുകയും െചയ്യ�ന്നു 

  

6 
ജ�ലിക്കുന്ന / 
ജ�ലിക്കുന്ന 
െമറ്റീരിയലുകൾ 
നീക്കംെചയ്യ�കേയാ 
േവർതിരിെച്ചടുക്കുക
േയാ െചയ്തിട്ട�ണ്ട് 

• ജ�ലിക്കുന്ന / ജ�ലിക്കുന്ന എല�ാ െമറ്റീരിയലുകള�ം 
നീക്കംെചയ്തിട്ട�ണ്ട് അെല�ങ്കിൽ 
നീക്കംെചയ്തിെല�ങ്കിൽ, ജ�ലന േ്രസാതസ്സ�കളിൽ 
നിന്ന് അവെയ സംരക്ഷിക്കുന്നതിനുള്ള നടപടികൾ 
(ഉദാഹരണത്തിന്, ഫയർ �ാങ്കറ്റ�കൾ) 
നിലവിലുണ്ട് 

  

േജാലി ആരംഭിക്കുന്നതിന് മുമ്പായി ഈ നിയ്രന്തണങ്ങൾ / സുരക്ഷാ മാർഗ്ഗങ്ങൾ നിലവിലുെണ്ടന്ന് സ്ഥിരീകരിക്കുക, 
പരിേശാധിച്ച�റപ്പിക്കുക. 

എെന്തങ്കിലും മാറ്റമുെണ്ടങ്കിൽ നിർത്തി സഹായം േതടുക. 
 

 അച്ചടിച്ച േപരും പങ്കും ഒപ്പ് തീയതി 

്രപവർ
ത്തനം 
െവരിഫ
യർ 
ആരംഭി
ക്കുക 
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